
MEEUWEN SAV CROSS 

De zon brak zondagochtend, 17 november, door de wolken boven Grootebroek,
waar de 6e Meeuwenwedstrijd van dit seizoen plaatsvond: de SAV Cross. 
Ondanks dat het parcours door de modder en de gevallen regen lastig was, 
gingen de Meeuwen vol enthousiasme van start. De grote favoriet, Thijs 
Mossel, was samen met zijn compagnon Tyas Visser afwezig omdat ze de Sint 
hielpen bij de intocht in Edam. Dit bracht veel nieuwe kansen voor de andere 
lopers. Waar vooral Johan Smit goed van geprofiteerd heeft. Voor de start was 
er nog enige discussie over de afstand. Was het echt 10,3km Of toch 9,7km? 
We zouden het pas echt weten bij de finish. Joost Zaunbrecher was duidelijk in 
zijn element. Als ervaren crosser liet hij zien dat hij met crossen altijd nét wat 
sterker is dan zijn meeuwenconcurrenten. Ook vandaag ging Joost er vandoor 
en kwam hij als eerste over de finishlijn. Hij werd op de hielen gezeten door 
Michiel Oussoren, die het als de favoriet voor het eindklassement dit keer niet 
voor elkaar kreeg om Joost in te halen, maar toch zijn plek op het podium 
veiligstelde met een sterke tweede positie. Johan Smit liet zien dat hij zijn vorm
weer helemaal te pakken heeft. Na een paar lastige weken liep hij vandaag 
naar een welverdiende derde plaats. Een mooie score voor het klassement en 
voor Johan zelf, die zijn potentieel weer volledig benut. Remco Kes volgde als 
vierde, hoewel hij zichzelf opnieuw moest tegenhouden, nadat hij de 
verwachtingen na of juist door zijn gebruikelijke snelle start niet helemaal had 
kunnen waarmaken. Dit keer had hij helaas ook geen ideale schoenen, 
waardoor het niet helemaal lekker liep. Zijn vrouw zal binnenkort weer wat 
geld van de spaarrekening zien verdampen voor nieuwe schoenen. Gelukkig is 
het binnenkort Black Friday! Jeroen Lautenschütz, die vooraf nog bezorgd was 
over het effect van de modder op zijn knie, bleek echter goed in zijn vel te 
zitten. Hij liep een mooie race en finishte als zesde. Zijn voorbereiding was 
spot-on, hoewel het nog spannend was toen Erik Beudeker, die steeds 
dichterbij kwam in de eindsprint, hem probeerde in te halen. Jeroen liet zich 
echter niet van de wijs brengen en hield zijn plaats vast. Erik eindigde als 
zevende. Daarna volgden Niels Delvers en Ed Steur, die als achtste en negende 
door de finish kwamen. Sander Collet, altijd een vrolijke noot in de wedstrijd, 
maakte zijn belofte waar om het rustig aan te doen. Iedereen moest lachen 
toen hij zei: “Nu echt”. Maar Sander hield zich tot het laatste rondje inderdaad 
rustig, wat hem een solide tiende plaats opleverde. Frank Bond kwam als elfde 
over de streep, terwijl Timo Laagland, die altijd vanuit Den Helder naar de 
wedstrijden komt, als vijftiende eindigde. Het was mooi om te zien dat zijn 
vriendin Daphne weer prachtige foto's maakte van de wedstrijd. De dames 
deden ook niet onder voor de heren, met Petra Lautenschütz-Vink die de 



andere vrouwen ruim voorbleef en haar positie als beste vrouw voor het 
eindklassement verstevigde. Sandra Butter en Afke Collet, tweede en derde 
vrouw, lieten zien dat ze goed in vorm waren. De dames profiteerden van een 
val van Piet Mooijer, die helaas als 23e de finishlijn passeerde na een flinke val 
in de modder. Maar niet nadat ze, zeer sportief, Piet overeind hielpen. Mogelijk
zit het in de mooije achternaam, want ook Simon Mooijer ging onderuit. In de 
achterhoede was het weer een spannende strijd, zoals altijd. Christiaan 
Veerman, Wim Brommersma, Nico Runderkamp en Arno van Ballegooij hadden
hun eigen gevechten, met Nico die op de laatste meters Arno voorbij stak. Arno
had zijn focus niet helemaal en moet zijn trainingsmethode heroverwegen, 
aangezien hij niet meer zo snel lijkt te zijn als voorheen. Niels Bergsma ging 
zelfs twee keer onderuit deze wedstrijd, maar dat is onze Japie Ossevet wel 
gewend. Nico Kras had donderdag helaas niet het trainingsschema kunnen 
afmaken, maar besloot toch de wedstrijd te lopen en bewees dat je altijd je 
best kunt doen, ongeacht de omstandigheden. Cees Haan, herkenbaar aan zijn 
Meeuwen-tenue met een C en een haantje, voltooide de race als 32e. Oh ja, en
de uiteindelijke afstand was 8,7km. Een stuk korter dan de eerst toegezegde 
10,3km, en ook korter dan de gecorrigeerde 9,7km. Maar daar klaagde 
niemand meer over. Iedereen was blij dat de finish was bereikt. De grootste 
winnaars van de wedstrijd waren Simone Mossel, Tini Zwarthoed en Jan Jonk 
Melk. Elke wedstrijd staan ze weer (in weer en wind) klaar om de deelnemers 
te voorzien van een uitslag, foto’s en de nodige support. Dat wordt door elke 
Meeuw ontzettend gewaardeerd! De Meeuwen genieten nu van een 
welverdiende drie weken rust. Over 3 weken is de volgende cross in Spierdijk. 
De beruchte St. Georgecross. Tot dan! 

Erik Beudeker


